PROBETRAINING
27.04.-27.07.2022

7 TRAINER
KEN SATO /3. Dan

Mehrfacher Landes-,
Deutscher- und
Europameister

ehemaliges Mitglied
der deutschen
Nationalmannschaft

TalentstUtzpunkttrainer
des KVBW (Karate
Verband Ba-Wu.)

‘_ Immer

E MITTWOCH
in der Sporthalle |

AB 27. APRIL 20227 [EEE=tEre
<KARATE FUR o7 e
KINDER 512 Jobre

17:00 -17:45 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr

Schnupperkurs fur Kinder 5 bis 12 Jahre

Karate schult die Feinmotorik und starkt den gesamten
Kérper, da nahezu alle Muskelgruppen wahrend des Trainings Veranstalter

angesprochen werden. Im Training werden den Kindern GSV Hemmingen e.V.
spielerisch wichtige Charaktermerkmale wie Respekt, Disziplin
und Ehrgeiz ndher gebracht. Der Spafi und das Wohl des -
Kindes stehen in jeder Trainingseinheit im Vordergrund.

Anmeldung
unter
info@gsvhemmingen.de




